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＆
２月２６日（水）に「おやつクラブ」で桜餅を作りました。
皆さん慣れた手つきであっという間に桜餅が完成し、職員が作った甘酒と一緒に
召し上がっていました。
皆さんから「桜餅最高だわ」「甘酒も美味しい」と喜んでいただきました。 また
「おやつクラブ」に参加された以外の方にも甘酒を振る舞い喜んでいただけました。
ちゃんとひな壇にも桜餅と甘酒をお供えしましたよ♪



脳トレクイズ
漢字を組み合わせて単語を作りましょう♪

前回の脳トレクイズの答え♪

防災の日
３月１１日（水）に防災の日と題して、昼食時に防災食を提供しました。今回は非常食
用のお米「アルファー米」と「焼鳥缶」を提供し、入居者の皆様から「非常食だけど美
味しいね」との感想がありました。また感染症対策により、外出を自粛していただいてい
るので、食事で楽しんでいただこうと宗八を炭火焼きで提供し「すごく大きくて良かっ
た」「美味しい」と喜んでいただけました。



 

月 火 水 木 金 土 日

3月25日 3月26日 3月27日 3月28日

3月21日 3月22日
・レク（桜の飾り）
担当：大宮・大木

・映画鑑賞会

3月29日

〈伊達移動図書館所蔵本貸し出し期間のお知らせ〉

所蔵本入れ替え前
２月２４日～３月２７日まで

所蔵本入れ替え後
３月３０日～４月２４日まで

貸し出し期間内までのご返却お願い致します。

・訪問販売
  （ポケット）

・カラオケ会

・通院送迎サービス
（伊達地区）

・訪問販売
（コープさっぽろ）

・大滝区巡回診療 ・カラオケ会 ・通院送迎サービス
（伊達地区）

・誕生会

・レク（塗り絵）
担当：岩井

・映画鑑賞会

3月23日 3月24日

・レク（トランプ）
担当：岩井

・映画鑑賞会

3月30日 3月31日 4月1日 4月2日 4月3日 4月4日

4月8日 4月9日 4月10日 4月11日

4月5日
・床屋

・訪問販売
  （ポケット）

・カラオケ会

・通院送迎サービス
（伊達地区）

・訪問販売
（コープさっぽろ）

・大滝区巡回診療

・送迎サービス
（セイコーマート）
（簡易郵便局）

・カラオケ会 ・通院送迎サービス
（伊達地区）

4月12日
・訪問販売
  （ポケット）

・カラオケ会

・通院送迎サービス
（伊達地区）

・訪問販売
（コープさっぽろ）

・大滝区巡回診療 ・カラオケ会 ・通院送迎サービス
（伊達地区）

・俳句会

・レク（未定）
担当：大木・大宮

・映画鑑賞会

4月6日 4月7日

4月14日 4月15日 4月16日 4月17日 4月18日 4月19日4月13日
・訪問販売
  （ポケット）

・カラオケ会

・通院送迎サービス
（伊達地区）

・訪問販売
（コープさっぽろ）

・大滝区巡回診療

・送迎サービス
（信金・郵便局）

・カラオケ会

4月20日
・訪問販売
  （ポケット）

・カラオケ会

・３月の誕生月の花～春の花と聞かれて、真っ先に思いつく花の１つ、チューリップ。３人の騎士にプロポーズされた
美しい女性が争いをさけるためにチューリップの花に姿を変えたとういう伝説から「博愛」という花言葉が付けられ
たそうです。

・４月の誕生月の花～花が咲き進む姿も、吹雪のように舞いながら散る姿も美しい春の花と言えば、桜ですね。
古くから日本人の精神の象徴として愛されてきました。そんな桜の花言葉は「精神の美」。そのしとやかな美しさを
表すようですね。

・通院送迎サービス
（伊達地区）

・レク（輪投げ）
担当：岩井

・衣類訪問販売
（サニーズ）

・映画鑑賞会
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令和２年３月２１日～令和２年４月２０日


