
MY LIFE
豊かな自然と温泉に癒されながら
いつまでも自分らしい暮らしを！
北湯沢温泉ケアハウス クアリゾート４５３

2022年夏号



味覚祭(焼き宗八)

新型コロナウイルス対策に向けての説明会

レクリェーションクラブ

山菜シリーズ竹の子

メイン料理はすき焼きで
した



入居者懇談会

誕生会
うな重

ミニ夏祭り



7月の選考句

8月の選考句

6月の選考句

俳句会には地域の方も参加されており、ホームページにも毎月掲載されております。


