
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願い致します。 

寒い日が続いております。体調管理にお気を付けて過ごしてください。 

年末年始のイベント尽くしだった様子を写真にて紹介させて頂きます。 

発行日： 

令和 5 年 1 月１０日 

発行者：久末 英里奈 

※写真につきまして

は、ご本人・ご家族様

の同意を得て掲載させ

て頂いております。 

 

 

手づくり あんみつ 

管理栄養士手づくりのあんみつを皆さんで頂きま

した！甘いもの好きな皆さん、とても喜ばれていま

した☆ 

クリスマス会を開催しました！ 

ユニット職員から、ささやかではあり

ますが、クリスマスプレゼントを用意

させていただきました。ケーキとプレ

ゼント、喜んでもらえてよかったで

す。 

クリスマスの様子 

大晦日は年越しそばや年越し弁

当。お正月はおせちなど年末年始

はたくさんのご馳走を食べまし

た！ 

法人職員である元岡様によるレクは、不定期ですが毎回好評です。 

懐メロや季節に合ったピアノ演奏に歌ったり手拍子で楽しまれています。 

参加された方は「聴いた事あるけど、何だったかな？」や「この歌良いよね

ー。懐かしいなー」等々、興味を示して下さる事に嬉しく思います。 


