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山や街の木々が紅葉で色づいていき秋らしくなり日中も過ごしやすくなってきました。朝方や夜は肌寒くもなってきており、温かい

物が恋しくもなってきた季節です。施設では「今日は肌寒いね。」等の声もあったり暖房を点けるなど対応を行っています。入居者様

も変わりなく音楽レクや書道教室等に参加したり、変わらない生活を送っています。今回も写真で紹介します。 

※写真につきまして

は、ご本人・ご家族様

の同意を得て掲載させ

て頂いております。 

 

『生寿司』 
9 月 19 日の昼食に

生寿司が提供され

ました。久しぶり

のお寿司であり、

喜んでいました。 

お寿司が苦手な方

には別のメニュー

を提供しました。 

10 月 16 日は鮭いくら丼が提供されました。久しぶりに食

べるいくらに皆さん「おいしい。」と大変喜んでおり、完食

されていました。 

『音楽レク』 
定期的に開催される音楽レク。 

昭和時代の懐かしい歌を歌っています。 

『書道教室』 
時期や季節に合わせて書いています。

皆さん良い笑顔です。 


