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5 月 10 日は母の日でした。日頃私たちは笑顔という元気をいただき、また、

お手伝いをしていただいていることへの感謝の気持ちを込めて花束を準備し、

みなさんで写真撮影を行いました。撮影前にお化粧やマニュキュアを始めると

「あたしにもやって‼」の声が聞かれておりました(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡ 

当日はご家族の方よりカーネーションや蘭の花が届き、華やかな雰囲気となり

ました。不安が強くなっていた入居者様もご家族からの贈り物を目の前にする

だけで安心されていたので、改めてご家族の方の力を感じました。これから暑

くなりますが、体調が崩れないよう気を付けていきます。 

母の日 

お楽しみ献立 

今月は岩手県、宮城県、山形県の郷土料理を召し上がって頂きました。じゃじゃ

麺やはらこ飯、だだちゃ豆ご飯、はっと汁、芋煮等と郷土料理を調べ作りました。

皆様献立の説明を真剣に読まれており、「満州の事を思い出したよ」と話される

入居者の方もいました。6月は、福島県の郷土料理から召し上がって頂きたいと

考えております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月の活動報告 
 

5 月 5 日  お楽しみ献立 

「端午の節句メニュー」 

5 月 10 日  母の日 

5 月 12 日  お楽しみ献立 

「岩手県郷土料理」 

5 月 14 日  たんぽぽユニット会議・ 

       ケアカンファレンス 

5 月 15 日  入居者様誕生会 

5 月 21 日   さざんかユニット会議・ 

       ケアカンファレンス 

5 月 29 日  入居者様誕生会 

 

6月の活動予定 
 

6 月 2 日  お楽しみ献立 

「福島県郷土料理」 

6 月 10 日  お楽しみ献立 

「茨城県郷土料理」 

6 月 17 日  お楽しみ献立 

たんぽぽユニット会議・ 

       ケアカンファレンス 

6 月 18 日  さざんかユニット会議・ 

       ケアカンファレンス 

6 月 21 日   父の日 

6 月 23 日  お楽しみ献立 
 

 

誕生会 

5月 15日 93歳の誕

生日を迎えられまし

た。 

 

いつも笑顔が素敵を

見せて下さります。計

算問題が得意でいつ

も隣の方に優しく丁

寧に教えて下さりあ

りがとうございま

す！ 

端午の節句 
５月５日 端午の節句           は、ウッドデッキに鯉のぼりを飾りました。

菖蒲を準備し男性入居者様には菖蒲湯に入って頂きました。３時のお茶

には柏餅を頂きました。カラッと晴れた青空の下、ご希望のある方は兜

を被り記念の一枚！風が弱く元気に泳ぐ鯉のぼりは見ることができま

せんでしたが、楽しいひと時を過ごしていただけたでしょうか。 

5月29日97歳の誕生

日を迎えられました。 

 

外を眺め「草が生えてき

たね。草ひきしない

と！」と日頃より沢山の

お気遣いをされており

ます。今まで頑張ってこ

られたんですね。これか

らは、私たちに任せてく

ださいね！ 

来夢の杜大宮菜園に植え

た野菜の苗が、少しずつ

育ってきています！次の

広報誌で詳しくご報告い

たします。お楽しみに‼ 

来夢の杜大宮農園 

「来夢の杜通信」で掲載させて頂いているお写真は同意を頂いた上で掲載しております。 


