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空の青さと吹く風に秋の気配が感じられる季節となりました。 

今年は残暑厳しくまだ 30 度を超える日がありますが、新型コロナウイルス感染予防のためマスクが離せない状

況であるため熱中症に十分注意していきます。 

秋は、夏の疲れが出やすい時期でもありますので、入居者様の体調確認をしっかりと行って行きます。 

ご家族の皆様も身体をいたわりお過ごしください。 

８月１９日夏祭りを行いました。 

今年は、夏の風物詩バーベキューで入居者の皆様とお腹が喜ぶ一時を過ごしました。 

その後は毎年恒例のすいか割り！笑いながら楽しそうに参加される方や真剣な表情で

行われる方、普段は「腰が痛くて」と話されるが立たれ積極的に参加した方と皆様に

楽しんでいただけたかと思います。身体を動かした後の水分補給は、かき氷とラムネ

でした。ラムネのビー玉を取ろうとされたり、「辛い」という声や昔を懐かしむ声も聞

かれていました。夏を感じていただけましたでしょうか。 

 

夏祭り 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の活動報告 

 
8 月 2 日 土用二の丑の日 

8 月 6 日 訪問理美容     

8 月 10 日 入居者様誕生会 

8 月 19 日 夏祭り 

8 月 20 日 入居者様誕生会 

      体重測定 

8 月 21 日 さざんかユニット会議 

8 月 23 日 お楽しみ献立 

「長野県郷土料理」 

8 月 24 日 たんぽぽユニット会議 

8 月 26 日、27 日 内部研修 

     「認知症の人の体調管理」 

8 月 27 日 お楽しみ献立 

     「山梨県郷土料理」  

８月 10日 79歳の誕生日を迎えられました。普段より部

屋をきれいに飾られているので、お花をプレゼントさせて

いただきました。ご本人より「自宅で飾ってもらう」と家

族思いの言葉が聞かれておりました。 

普段より職員にも温かなお言葉をかけていただきありがと

うございます。 

９月の活動予定 

 
9 月  1 日 お楽しみ献立 

     「静岡県郷土料理」 

9 月 10 日 たんぽぽユニット会議 

9 月 11 日 お楽しみ献立 

     「愛知県郷土料理」 

9 月 17 日 さざんかユニット会議 

9 月 20 日 体重測定 

9 月 23 日 入居者様誕生会 

      敬老会 

9 月 25 日 内部研修 

9 月 28 日 運営推進会議・ 

身体拘束適正化委員会 

8月 20日 9５歳の誕生日を迎えられました。 

入居者の皆様とお誕生のお祝いさせていただ

きました。 

これからもステキな笑顔を沢山引き出せるよ

う支援させていただきます。 

お知らせ 

インフルエンザ予防接種の問

診表がご自宅に届きましたら

来夢の杜大宮までお持ち下さ

いますようお願い致します。 

今年も、施設内で予防接種を行

う予定です。 

8 月 20 日をもって鯉沼ケアワーカーが退

職しました。入居者様のことを 1 番に考え

熱心にケアを行っていました。私たちも、負

けないよう頑張っていきます。 

今までありがとうございました。 

「来夢の杜通信」で掲載させて頂いているお写真は同意を頂いた上で掲載しております。 


