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心地よい秋風が吹き抜け、食事の美味しい季節となりました。 

食欲の秋、スポーツの秋、読書の秋、皆さまはいかがお過ごしでしょうか。 

インフルエンザの流行期が近づいてきましたが、今年は新型コロナウイルスと同時流行する可能性がありますの

で、しっかりと感染予防を行うとともに入居者様の体調管理を行ってまいります。 

ご家族の皆様も体調の変化に気を付けてお過ごしください。 

昨年までは、ご家族様と一緒にお祝いをしていましたが、

今年は新型コロナウイルス感染予防のため入居者様と職

員のみで敬老会を行いました。今年は 88 歳の方が１名

おりましたので米寿のお祝いも行いました。ビンゴゲー

ムは皆さん真剣な表情で参加、ビンゴ成立された方には

景品と感謝の手紙をお渡しいたしました。感謝の気持ち

を伝えなければならない私たちが皆さんの笑顔に力をい

ただいた敬老会となりました。 

敬老会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の活動報告 
 
9 月  1 日 お楽しみ献立 

     「静岡県郷土料理」 

9 月 10 日 たんぽぽユニット会議 

9 月 11 日 お楽しみ献立 

     「愛知県郷土料理」 

9 月 17 日 さざんかユニット会議 

9 月 20 日 体重測定 

9 月 21 日 お楽しみ献立 

     「岐阜県郷土料理」 

9 月 23 日 入居者様誕生日 

      敬老会 

9 月 25 日 内部研修 

9 月 28 日 運営推進会議・ 

身体拘束適正化委員会 

      

９月 23日 66歳の誕生日を迎えられ、大好きなお寿司を

召し上がって頂きました。 

いつも色々な話をして下さりありがとうございます。 

時事に関することは岡さんより聞くことができるので新聞

を読まずに出勤した日も安心です。 

これからも沢山学ばせてくださいね。 

10月の活動予定 
 

10 月  6 日 お楽しみ献立 

     「石川県郷土料理」 

10 月 11 日 入居者様誕生会 

10 月 13 日 入居者様誕生会 

10 月 16 日 お楽しみ献立 

     「福井県郷土料理」 

 さざんかユニット会議 

10 月 20 日 体重測定 

10月 22日 インフルエンザ予防接種 

      お楽しみ献立 

     「滋賀県郷土料理」 

10 月 23 日 内部研修 

     「疾患別介護について」 

お知らせ 

10月 9日より北海道より 

応援で竹澤ケアワーカーが来

てくださっています。 

入居者様から「お兄ちゃん背が

高いね」と早くも人気者となっ

ています。 

 

小祝ケアワーカーが 10 月 10 日を持って

退職いたしました。入居者様の話をよく聞き

熱心にケアを行っていました。私たちも、小

祝ケアワーカーに教えて頂いたことを行っ

ていきます。 

「来夢の杜通信」で掲載させて頂いているお写真は同意を頂いた上で掲載しております。 

お楽しみ献立 毎週行っているお楽しみ献立は、北海

道の郷土料理から始まり現在、石川県

の郷土料理まで来ました。食事前にお

渡ししているおしながきと、その料理

の歴史と由来を書いた紙を皆さん真剣

に読まれた後に味を楽しんでいただい

ておりますが、「こんな料理初めて食べ

た」「あの汁おいしいね」とありがたい

お言葉をいただいております。沖縄県

の豚足？に向けて行っていきますので

楽しみにしていてください。 


