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木々の葉も見ごろに色づき山を見渡すときれいな紅葉の季節となりました。 

寒さが身に沁みるようになってきましたが、皆さまはいかがお過ごしでしょうか。 

リビング内も少しずつ乾燥し始めてきました。湿度調整を行い、風邪をひかないよう体調管理をしていきます。 

今回初めて 10 月 31 日ハロウィンイベントを行いまし

た。職員がカボチャに仮装しました。リビング内はカボチ

ャやお化けで飾り付けしました。 

「トリック・オア・トリート」 お菓子をくれなきゃいた

ずらしちゃうぞ！ 

入居者様は、カボチャの所へ行きお菓子を貰いました。 

カボチャにびっくりされていた方もいましたが、皆さん

楽しそうに笑顔でカボチャからお菓子を貰っていまし

た。楽しいひと時を過ごして頂けたでしょうか。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の活動報告 
 

10 月 1 日 JB1 訪問理美容 

10 月  6 日 お楽しみ献立 

     「石川県郷土料理」 

10 月 11 日 入居者様誕生会 

10 月 13 日 入居者様誕生会 

10 月 16 日 お楽しみ献立 

     「福井県郷土料理」 

 さざんかユニット会議 

10 月 19 日 たんぽぽユニット会議 

10 月 20 日 体重測定 

10 月 22 日 インフルエンザ予防接種 

      お楽しみ献立 

     「滋賀県郷土料理」 

10 月 28 日 内部研修 

     「疾患別介護について」 

10 月 30 日 外部評価 

10 月 31 日 ハロウィン 

      

10 月 11 日 94 歳の誕生日を迎えられ、ロールケーキで

皆さんとお祝いをしました。 

甘いものが大好きな夏子さん‼ 

娘様からも栗プリンが届き、2 回に分け「美味しい」と召

し上がられました。いつも笑顔が素敵です。 

１１月の活動予定 
 

11 月  6 日 お楽しみ献立 

     「奈良県郷土料理」 

11 月 11 日 お楽しみ献立 

     「京都府郷土料理」 

11 月 16 日 たんぽぽユニット会議 

11 月 17 日 入居者様誕生会   

11 月 19 日 さざんかユニット会議 

11 月 20 日 体重測定 

      お楽しみ献立 

     「兵庫県郷土料理」 

11 月 27 日 内部研修 

 「認知症の人の自立支援について」 

 

※天候に合わせて少人数での 

ドライブを予定しております。 

 

日常の様子 

毎日洗濯が乾いてくると皆さんが洗濯たたみを手

伝って下さいます。皆様のおかげでいつも洗濯物

がすぐ片付き助かっています。また、調理前の下準

備では、ジャガイモの皮むきを手伝って下さり助

かっています。いつもありがとうございます。 

「来夢の杜通信」で掲載させて頂いているお写真は同意を頂いた上で掲載しております。 

誕 生 会 

10月 13日 86歳の誕生日を迎えられました。 

ショートケーキに８と６のろうそくに火をつけ自分で火を

けし皆さんとお祝いをしました。 

いつも少食の折枝様ですがケーキは残さず召し上がってく

ださいました。 


