
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＶＯＬ．５６ 

 発行日 令和 3年 1１月１0日 

 

社会福祉法人幸清会 

グループホーム来夢の杜大宮 

常陸大宮市野中町３０５０－１ 

TEL ０２９５－５３－６５４９ 

FAX ０２９５－５８－５１１５ 

発行責任者 杉谷 操 

10月 13日、15日、19日の 3日間で道の駅「かわプラザ」の川沿いに咲いているコスモスとコキア

を観賞してきました。真っ赤なコキアも良いですが、色づき始めのグラデーションもきれいでした。 

お花を観賞した後は、楽しみにしていた「売店コーナーめぐり」‼美味しそうなものをチェックしなが

ら周り「食べたい」と声の上がったお菓子やご飯のお供を購入してきました。久しぶりの外出でリフレ

ッシュできましたでしょうか。 

これからも色々企画していきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の活動報 
１０月 ７日 JB1 訪問理美容  

お楽しみ献立 

      「安藤信子様リクエストメニュー」 

１０月１３日 外出レクリエーション 

       道の駅「かわプラザ」 

１０月１４日 お楽しみ献立 

       「石川よし子様リクエストメニュー」 

１０月１５日 外出レクリエーション 

       道の駅「かわプラザ」 

１０月１８日 十三夜 

１０月１９日 外出レクリエーション 

       道の駅「かわプラザ」 

お楽しみ献立 

      「野上昌様リクエストメニュー」 

１０月２０日 体重測定・法人内部監査 

たんぽぽユニット会議・ 

       カンファレンス 

１０月２１日 さざんかユニット会議・ 

       カンファレンス 

１０月２７日 お楽しみ献立 

      「藤来隆文様リクエストメニュー」 

１０月３０日 外部評価 

１０月３１日 ハロウィン       

 

 

 

１１月の活動予定 
 

１１月 ３日 お楽しみ献立 

      「田所カネ様リクエストメニュー」 

１１月１０日 たんぽぽユニット会議・ 

       カンファレンス 

１１月１１日 お楽しみ献立 

      「小森清行様リクエストメニュー」 

１１月１７日 入居者様誕生日 

運営推進会議・ 

       身体拘束適正化委員会 

１１月１８日 さざんかユニット会議・ 

        カンファレンス 

       りんご狩り       

１１月２０日 体重測定 

１１月２２日 お楽しみ献立 

      「金子益枝様リクエストメニュー」 

 

     週 1 回お楽しみ献立を計画しています。 

 

「来夢の杜通信」で掲載させて頂いているお写真は同意を頂いた上で掲載しております。 

ハロウィン 10 月３１日ハロウィンで野菜の重さ当て

ゲームを行いました。楽しみながら脳トレに

つながればと企画しましたが、入居者様一人

一人野菜を持った感覚で、どの程度の重さな

のか悩みながら答えて下さりました。畑作業

や家事で野菜と触れる機会が多かったため

か、多くの方が当てていました。景品はお菓

子の詰め合わせ‼答えを当てた方、外してし

まった方みなさんに食べていただきました。

これからも楽しめるゲームを行っていきま

す。 

樫村様よりバスタオルの

ご寄付を頂きました。 

たくさん頂きとても助か

ります。ありがとうござい

ました。 

この度、10月 31日をも

ちまして退職いたしまし

た。７２歳という年まで働

くことが出来たのも職員

の皆様に支えて頂いたか

らだと思います。ありがと

うございました。 


