
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の山菜は例年より早く採れたため４月２８日に山菜祭りを行いました。昼食はたらの芽・こしあぶら・た

けのこを天ぷらで、夕食は、たけのこご飯が食膳に上りました。山菜特有の香りとほろ苦さをみなさんで楽し

んでいただきました。 

少しの時間でしたがみなさま春を感じていただけたでしょうか。 
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暖かい日は外で風を浴びなが

ら温かな日差しを感じられる

よう外に散歩に出かけます。ま

た、午後はみんなでトランプや

折り紙を行っています。 

「これどうやんだっけ」「忘れ

っちゃったな」「昔はやったよ

な」など話をしながら過ごされ

ています。これからも生活の中

で楽しみを感じられる時間を

つくっていきますね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月の活動報告 
 

４月 ６日 訪問理美容 JB1 

４月１０日 夜間想定 消防訓練 

４月１３日 入居者様誕生日 

４月１９日 たんぽぽユニット会議・ 

      ケアカンファレンス 

４月２０日 さざんかユニット会議・ 

      ケアカンファレンス 

体重測定 

４月２４日 入居者様誕生日 

４月２８日 山菜まつり 

 

 

 

 

「来夢の杜通信」で掲載させて頂いているお写真は同意を頂いた上で掲載しております。 

4 月 24 日 9２歳の誕生

日を迎えられました。 

お花を生けているときの

表情は真剣な眼差しで、

自由に存分らしさを発揮

しながら生けています。

心なしか花も生き生きし

ています。これからもお

花を生けることができる

ようお手伝いしますね。 

５月の活動予定 
 

５月 ５日 端午の節句 

５月１０日 たんぽぽユニット会議・ 

      ケアカンファレンス 

５月１４日 母の日 

５月１５日 入居者様誕生日（２名） 

５月１８日 さざんかユニット会議・ 

      ケアカンファレンス 

５月２０日 体重測定 

 

 

 

4 月１０日消防職員さん立会い

で夜間想定の避難訓練を行いま

した。 

非常ベルが鳴り「火事だ！逃げ

て！」の声に職員の誘導でみなさ

んいつもより少し急ぎ足で避難

していました。 

もちろん避難訓練を行うのは大

切ですが、火事を起こさないのが

一番なので、日々注意していきま

すね。 

４月１３日8７歳の誕生日を迎えられまし

た。いつもみんなに気遣いいただきありが

とうございます。いつもその温かいお言葉

に力をいただいています。これからも楽し

く過ごせるようお手伝いしますね。 

 


