
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＶＯＬ．８3 

 

発行日  令和６年 １月１0日 

 

社会福祉法人幸清会 

グループホーム来夢の杜大宮 

常陸大宮市野中町３０５０－１ 

TEL ０２９５－５３－６５４９ 

FAX ０２９５－５８－５１１５ 

発行責任者 杉谷 操 

新年会と初詣 

1月 1日新年会を行いました。みんなで乾杯し昼食は、お寿司とうどんかそばの選択メニュー

でした。また、少人数で数日かけて初詣に出かけました。みんな真剣な表情でお祈りされてい

ました。何をお願いしたのでしょう。 

職員は、みなさんが 1年健康で生活できますようお祈りしてきました。 



毎日散歩に行ったり昔を思い出しあやとりした

りこれからも楽しく生活していきましょう。皆

さんいろいろ教えてくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の活動報告 
 

1 月 1 日 元旦 

1 月 2 日 入居者様御誕生日 

1 月 4 日～初詣（10 日まで少人数で） 

1 月  11 日 入居者様御誕生日 

                  鏡開き 

1 月  14 日 入居者様御誕生日 

1 月  17 日 運営推進会議・ 

身体拘束適正化検討委員会 

法人監事監査 

たんぽぽユニット会議 

      ・カンファレンス 

12 月 20 日 体重測定 

12 月 25～26 日 法人内研修 

 

2月の活動予定 
 

2 月 1 日 JB１訪問理美容 

2 月 3 日 節分 

2 月 7 日 消防訓練（夜間想定） 

2 月 11 日 入居者様御誕生日 

2 月 14 日 バレンタインデー 

      たんぽぽユニット会議 

      ・カンファレンス 

2 月 15 日  さざんかユニット会議 

      ・カンファレンス 

2 月 20 日  入居者様御誕生日 

体重測定 

2 月 21 日  法人内研修(～22 日) 

      高校説明会 

 

12 月 31 日 大晦日 

 

「来夢の杜通信」で掲載させて頂いているお写真は同意を頂いた上で掲載しております。 

1月２日７８歳の誕

生日を迎えられま

した。毎日ＮＨＫ

のドラマを楽しみ

にご覧になってい

ますね。これから

も見逃さないよう

お声がけしていき

ますね。体調を崩

さない様気を付け

ていきましょう。 

 

1月 11日７９歳の誕生日を迎えられま

した。いつも素敵な笑顔で心癒されて

います。これからも素敵な笑顔で生活

できるようお手伝いさせていただきま

す。まだ寒い日が続きますが体調を崩

さないよう気を付けていきましょう！ 

1 月 14 日誕生日を迎

えられました。いつも

明るい笑顔で時々おち

ゃめな姿をこれからも

見せて下さいね。体に

気を付けて生活してい

きましょう。 


