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年始の数日間は、おせち料理など正月料理を堪能しました。書初め、羽子板作り、黒ひげ危機一髪にかるたなどなど、たくさ

んの室内遊びを楽しみました。茨城県独自の緊急事態宣言中ということもあり、なかなか面会制限の解除とはいかず、ご家族

の皆さんには大変ご不便をおかけしていると思います。グループホームは大家族の生活をしているようなものなので、１人感

染者がでてしまうと、クラスターになる確率が高いと思われます。面会制限については、ご理解ご協力をお願いいたします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の誕生会 

１月の活動報告 ２月の活動予定 

１月１日  おせち料理 
１月３日  書初め 
１月３日  羽子板作り 
１月７日  認定調査（２名） 
１月１１日 セブンイレブン 
１月１５日 認定調査（１名） 
１月１６日 入居者誕生会 
１月１７日 あじさいユニット会議 
１月２５日 セブンイレブン 
１月２７日 すずらんユニット会議 
 

タブレット研修 
来夢の杜太田では、毎月第３水曜日の 19 時から内  
部研修を行っていました。しかし、新型コロナウ 

イルス感染症対策…緊急事態宣言を受けて、しばらく開催していませんでし
たが、新型コロナウイルス感染症をテーマにした動画を見ながらの研修を各
自行いました。簡単なテストもあるため職員は真剣に取り組んでいます。 

広報誌に掲載させていただいている写真は、ご本人・家族の承諾及び同意をいただいた上で掲載しております。 

２月１日  体重測定 
２月２日  節分（恵方巻） 
２月８日  セブンイレブン 
２月１０日 理事長・施設長会議 
２月１７日 入居者誕生会 
２月１８日 経営会議（オンライン） 
２月２１日 あじさいユニット会議 
２月２２日 セブンイレブン 
２月２３日 入居者誕生会 
２月２４日 すずらんユニット会議 

今年成人式を迎えた職員がいます。高校卒業と同時に入職しケアワーカー
として勤務しています。入居者の可愛い孫のような存在で、彼女のキャラ
クターだからこそできる認知症介護をしてくれています。 

１月の誕生会を行いました。お昼は、希望
されたカレーライス。誕生会は、失語があ
る入居者の方のために、ホワイトボードを
使って、コミュニケーションをとりながら
みんなでお祝いをしました。職員のアイデ
ア満載の誕生会でした。 

節分祭準備 

２月２日の節分祭に向けて、豆まきに使用
する豆代わりの色とりどりの小さい玉作
りを行いました。 
普段から壁画作りをしている入居者の皆
さんは、この玉作りが大得意なんです！ 


