
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和５年度、広報誌の作成は２か月に１度（奇数月発行）発行となりました。今月は３月と４月の２か月分の活動報
告を写真で皆様に報告させていただきます。Instagramも更新しておりますのでそちらも併せてチェックしてみてください 

 令和５年３月 1日、来夢の杜太田は６周年を迎えまし
た。海鮮丼でみんなでお祝いしました。 

令和５年５月１０日発行 ＶＯＬ．７３ 

 令和５年３月３日、水戸の「五條」の和菓子でひな
祭りのお祝いをしました。見た目も味も最高でした！ 

 今年度最後のユニット対抗レクリエーションは、花飛
ばしゲームでした。遠くに飛ばしすぎても近すぎても点
数は入りません💦難しい！ 

 晴れた日は外で日向ぼっこ…道の駅に飾る壁画作りと
入居者は大忙しです。入居者のそれぞれの得手不得手を
見極めながら関わっています。 
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例年より早く咲いた桜の花を、３日間のスケジュールで見に行くことができまし
た。桜が満開を迎えるタイミングはとても難しく…臨機応変な対応が求められま
す。それでも、毎年全員でこのイベントを実現できているのはご家族同様に職員
も入居者との外出や入居者の気分転換の重要性を理解してくれているからこそ実
現できていることと思っています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新型コロナウイルス感染症の５類引き下げ…また温
かくなる！？暑くなる季節を前に、感染対策の一環とし
て行っていた、職員の車内での休憩を施設内休憩に切り
替える準備を行いました。しかし、これまで通りという
わけにはいきません。濃厚接触者を広げないことも重要
ですが、職員の休憩という貴重なリフレッシュ時間をき
ちんと確保するために、空き部屋を活用して休憩室を整
備しました。 

 晴れた日に、ウッドデッキでシャボン玉を楽しみまし
た。童心に戻って、それはそれは大盛り上がりでした。 

 ４月に入って新人職員・新規入居者を迎えたあじさい
ユニットでは、歓迎会が行われました。みんなに温かく
迎えてもらいました。１日も早く慣れてもらえますように 

 ４月はあじさいユニットの入居者が誕生日を迎えまし
た。みんなでお祝いをしました。今年度の誕生日ケーキ
は、これまでとは違うアイデアで！お楽しみに。 

 常陸太田市社会福祉協議会より常陸秋そばの蕎麦粉
をいただきました。早速、施設では入居者と一緒に「そ
ばがき」作りに挑戦しました！ 

 ４月２８日、社会福祉法人幸清会は創立５０周年を迎
えました。半世紀という大きな節目を迎えるに際して入
居者も一緒にお祝いしました。昼食はお刺身に舌鼓！ 

  

  

  


