
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホーム ぬく杜の郷 しおさい ひだまりユニット 令和元年 5 月号 
 

社会福祉法人幸清会ホームページ http://www.koseikai-wel.or.jp/index.html 
 

施設長 藤井 丈彰            
計画作成担当 鈴木 優美              ケアワーカー 堀内 嘉明 

非                                                                                                    非常勤看護師 今野 優子              ケアワーカー 小林 律子 
ケアワーカー 安達 真奈美（通信担当）   ケアワーカー 木村 幸香 

ケアワーカー 藤田 清子            

◆◆◆◆◆◆◆◆◆６月の出来事◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 
6 月  １日（土）      豊浦小学校運動会 
6 月  ８日（土）      ぬく杜カフェ 
6 月  ９日（日）      佐藤實さんお誕生日 
                      いちご豚肉祭り 
6 月 15 日（土）      ぬく杜カフェ 
6 月 16 日（日）      父の日 
6 月 22 日（土）      ふれあい健康づくりスポーツ大会 
6 月 29 日（土）      ぬく杜カフェ 

  
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

 

ご家族の皆様方、いかがお過ごしでしょうか。 

日頃より、当ホームへのご理解とご協力をいただき 

誠にありがとうございます。 

 

お知らせ 

さくらんぼ狩りを予定しています。 

日時 ： ７月５日(金)  １３：３０～１５：００ 

場所 ： 壮瞥 矢野果樹園 

混雑を避け、平日にしております。ご参加頂けるご家族は

６月３０日までにホームへお知らせください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お花見に行ってきました！ 

記念撮影が終わったあとは昼食タイム。長万部の名物「かにめし」を食べ
ました。 

お腹がいっぱいになったあとは公園内をお散歩。公園内には
桜の他、綺麗なチューリップや可愛らしいタンポポも綺麗に
たくさん咲いていました。 

５月１２日に長万部公園へお花見に出かけて
来ました。お花見日和のとても良い天気で、皆
さん車中でも「久しぶりに出かけるな～」「良
い天気だね」ととても喜ばれていました。長万
部公園にはとても綺麗な桜がたくさん咲いて
おり、桜の前で記念撮影をしました。 

池には大きな鯉が！餌やりも体験できました。 

長万部公園で記念撮影をしました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

母 の 日 
母の日のお祝いをしました！女性入居者に日頃の感謝の
気持ちを込めて…カーネーションをプレゼントさせて頂
きました。 

お菓子が届きました。 

皆さんで美味しく頂きまし

た。 

とても綺麗なお花です。 夏用の素敵なパジャマ

です。 

エコキャップの寄付 せせらぎユニットの入居者さんと豊浦町
にある「社会福祉協議会」へ、ペットボ
トルのキャップを寄付しに行きました。 

１㎏につき３円が【世界の子どもにワクチンを日本委

員会】に寄付され、寄付したお金でポリオワクチンを

購入し、世界中の子どもたちのワクチンになるそうで

す。その他にも新しいプラスチック製品にリサイクル

されるそうです！ 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日常生活風景 
とても良いお天気だったので近

くの海浜公園でお散歩しました。

ゴールデンウィーク初日でもあ

り、ちらほらとキャンプをしてい

る人もいました。 
 

カメラを向けると微

笑んでくれた新田さ

ん。 

食事に使うお盆を綺麗に拭

いて下さっています！ 
切るのが大変だな 

牛乳パック切り。丁寧に切

って下さっています。 

豚肉のきのこソテーを作

りました。 

カラオケ会🎶佐藤さん、

西川さんは毎週楽しみ

にしてくれています。 

「あんたも歌いなさ

い」とマイクを渡して

くれました。 
 

５月のカレンダーの塗り

絵をしました。塗り終わっ

たあとは早速お部屋に飾

りました！ 

今野看護師が山菜のうど

を持ってきてくれまし

た。早速調理して天ぷら

と酢味噌和えで食べまし

た。 

 

美味しかったよ～ 


