
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホーム ぬく杜の郷 しおさい ひだまりユニット 令和元年 10 月号 
 

 
施設長 藤井 丈彰            

計画作成担当 鈴木 優美              ケアワーカー 堀内 嘉明 
非                                                                                                    非常勤看護師 今野 優子              ケアワーカー 小林 律子 

ケアワーカー 安達 真奈美（通信担当）   ケアワーカー 木村 幸香 

ケアワーカー 藤田 清子             

◆◆◆◆◆◆◆◆◆1１月の出来事◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 
11 月 2 日（土）     ぬく杜カフェ 
11 月 6 日（水）     ひだまりカンファレンス会議 
11 月 8 日（金）     中学校福祉体験 
11 月 ９日（土）     ぬく杜カフェ 
11 月１６日（土）     ぬく杜カフェ 
11 月２１日（木）     運営推進会議 
11 月２３日（土）     ぬく杜カフェ 
11 月３０日（土）     ぬく杜カフェ  
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

 

ご家族の皆様方、いかがお過ごしでしょうか。 

日頃より、当ホームへのご理解とご協力をいただき 

誠にありがとうございます。 

 

社会福祉法人幸清会ホームページ  

http://www.koseikai-wel.or.jp/index.html 

ぜひご覧ください。 

支援員 森 虹色 

ひだまりクリスマス会を予定しています。 

日時 ： １２月２２日(日)  １１：００～１３：３０ 

場所 ： ぬく杜の郷しおさい 

ご参加頂けるご家族は１２月１０日までにホームへお知

らせください。また、クリスマス会のあとご家族懇親会

を予定していますのでぜひご参加ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０／７せせらぎユニットと
合同で壮瞥の矢野果樹園へ果
物狩りに出掛けました。 

ぶどうやプルーン、りんごと今が旬！の果物がたくさんあり、入居者の皆
さんも「甘いね」「美味しいね」と笑顔で食べ、果物狩りを楽しまれてい
ました。 

中目さんや佐藤さんは自ら果物狩りをし、入居者さんにもぶどうを採って
くださり、皆さんで美味しく食べていました。 

ホームにお留守番していた入居者にもお土産を。次の日のおやつに頂きま
した。高橋さんも「甘いプルーンだね」と喜ばれていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月２０日 せせらぎユニットの入居者と
一緒に豊浦小学校の学芸会を観に行きまし
た。楽器の演奏や劇など、元気いっぱいな子
どもたちの姿を見て、入居者さんは大きな拍
手を送られていました。 

入居者の皆さんが大好
きな国産！のうなぎを
食べました。豪華な昼
食に皆さん大満足され
ていました。 

１０月２５日に紅葉狩りも兼ね、ニセコへドラ
イブに行きました。ミルク工房でシュークリー
ムを食べ、入居者さんもとても喜ばれていまし
た。この日は生憎天気が思わしくなかったので
すが、山々が綺麗な赤や黄色に染まり、とても
素敵な紅葉を見ることができました。 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベランダからとても綺麗な夕日が見えま
した。最高の景色に見とれてしまいま
す。 

カーテンの切れた止め紐を綺
麗に縫ってくださいました。 

１０月の塗り絵を作成中。皆さん綺麗に塗られ
ていました。 

大廣さん作。 

0 

ホーム内をお散歩中。 新田さんへ柿と和菓子が届きました。 

ご飯作りのお手伝いを
手伝って頂きました。 

冷たい飲み物を飲むと
生き返ります。 

学術大会に行って来
ました。 


