
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホーム ぬく杜の郷 しおさい ひだまりユニット 平成31 年４月号 
 

社会福祉法人幸清会ホームページ http://www.koseikai-wel.or.jp/index.html 
 

施設長 藤井 丈彰            
計画作成担当 鈴木 優美              ケアワーカー 堀内 嘉明 

非                                                                                                    非常勤看護師 今野 優子              ケアワーカー 小林 律子 
ケアワーカー 安達 真奈美（通信担当）   ケアワーカー 木村 幸香 

ケアワーカー 藤田 清子            

◆◆◆◆◆◆◆◆◆予定のご案内◆◆◆◆◆◆◆◆ 
5 月  ４日（土）      ぬく杜カフェ 
5 月 12 日（日）      ひだまりお花見 
5 月 15 日（水）      ひだまりカンファレンス 
5 月 18 日（土）      ぬく杜カフェ 
5 月 25 日（土）      ぬく杜カフェ 

  
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

 【お知らせ】 

ご家族の皆様方、いかがお過ごしでしょうか。 

日頃より、当ホームへのご理解とご協力をいただき 

誠にありがとうございます。 

 

4 月号から通信担当が変わりま

した。ご家族の皆様方に、入居

者様の状況を楽しく伝わるよう

な通信にしたいと思います。よ

ろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この日はお天気も良く、『洞爺湖ビジターセ
ンター火山科学館』に行って来ました！皆
さん真剣に科学館を見学しています。道中
から見た洞爺湖もお日様に照らされ、キラ
キラととても綺麗でした。 

 

北海道知事選挙・道議会議員選挙の期日前投票に行ってきました！佐藤
さんはせせらぎユニットの武田さんと豊浦町役場へ、大廣さんは真狩村
役場に行きました。帰り道に真狩の『羊蹄山の湧き水』へ寄りました。 

暖かくなるにつれ
て、お天気の良い日
が多くなるのでたく
さんお出掛けしたい
ですね！ 



 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪元気いっぱいラジオ体操♬ 

 

せせらぎＶＳひだまり 

百人一首対決！皆さん取る

のが早いです。 

 

ある日の昼下が

り。新田さん、素

敵な表情をしてく

れました。 

4 月 25 日に大廣さんがお誕生日を迎えられまし

た。 

入居者とお誕生日会を開催しました！ 

お昼ご飯は豪華に特上寿司

を！皆さん「美味しいね」

と喜んで食べていました。 

担当者から湯呑み茶碗、

お箸、タオルをプレゼン

トさせて頂きました。い

つも皆さんを助けてくれ

る大廣さん。 

おめでとうございます★ 

 

ケーキも美味しく頂きました。 

桜の便りが届きました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高橋さんがホットケーキ

のおやつ作りを手伝って

くれました！ 

高瀬さんも美味しそう
に食べていました。 

3 人でのんびりと。 

いつも綺麗にありがと

うございます！ 

今野看護師と一緒に食器洗い★ 

楽しそうな西川さん！ 

ベッドが丁度良い高さに

なりました。 

🎶 

♬ 
皆で記念撮影！ 

「ひだまりのど自慢」♪ 

土曜日のぬく杜カフェにて 
ボランティア

さんが淹れて

くださるコー

ヒーは格別で

す。 


