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皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。 

又、日頃より当ホームへのご理解・ご協力を頂きありがとうございます。 

今月号も入居者様の笑顔と共に、クリスマス会や餅つきの様子を写真と一緒にご覧くださ

い。 

※掲載させて頂いております写真等につきましては、同意書を頂いています。 

 

１月１日   お正月 

１月２日   初詣 

１月３日   小野セツ子さんお誕生日会 

１月９日   ST研修会 

１月８日   経営会議 

１月１０日  せせらぎユニット会議 

１月１６日  行動規範委員会 

１月１７日  法人内ケアマネ研修 

１月１８日  小熊勝美さんお誕生日会・せせらぎカンファレンス会議 

        １月１９日  ぬく杜カフェ・介護職員医療連携支援研修(工藤) 

１月２２日  国保病院訪問診療 

１月２３日  ST研修会 

１月２６日  ぬく杜カフェ 

 

作成担当者 

山田亜希子 

１
月
の
予
定 

旧年中は大変お世話になりました。 

今年もよろしくお願い致します。 

 



 

 

 

12月 16日せせらぎクリスマス会を開催しました。沢山のご家族様にも 

参加して頂き、終始笑顔で楽しい時間を過ごしました。 

クリスマス会 

 ★  バラエティーコーナー  ★ 



 

 

 

 

１２月２７日今年は、言語聴覚士・管理栄養士の方が来て下さり、アドバイスを頂き、 

高齢者にも食べやすいお餅を作りました。 

地域のボランティアさんなど沢山の方にご協力を頂き、お汁粉やあんこ餅などにして 

頂きました。入居様からは「美味しい・正月だな～」と言いながら、美味しそうに 

食べていました。 

餅 つ き 

繭玉飾り 



 

 

 

越年会の様子「一年 は早いね」と話しな

がら御馳走と年越しそばを食べました。 

 

 

 

 

 

12月は、寒さの厳しい日が続いていましたが、クリスマスや新年を迎

える準備を終え、ご馳走を囲み越年会を楽しみました。 


