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８月の予定 

 

２日    幸生園診療所往診 

７日    幸豊ハイツ夏まつリ 

９日    幸生園診療所往診 

１２日   スタッフ会議・研修 

１６日   幸生園診療所往診 

２３日   幸生園診療所往診 

３０日   幸生園診療所往診 

 

 

 ２ページにも掲載しておりますが、倶知安へ芝桜を見に出かけました📷 

来年も皆さんで一緒に行きましょうね♪♪ 

 

 

 ある日の午後、お買い物へ出かけ 

旬の果物や野菜を見て「これもおいしそうだね♪」と 

会話が弾みました！！平沼が知らなかった野菜の 

説明をしてくれた會澤さんと藤井さん♡ 

いつも勉強になります👀！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

倶知安バスレク～芝桜🌸 
 ６日倶知安へ芝桜を見に出かけました♪ 

羊蹄山をバックにとても綺麗な芝桜を見る事ができました(*^^*) 

帰りには道の駅に寄り、コロッケをおやつに食べ帰ってきました♡ 

少し長旅でしたが、車内でも皆さん会話が弾み楽しんで頂けたようです！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 ２５日豊浦町主催でふれあい運動会が開催されました。 

ほのぼのからは、白鳥さん・上山さん・藤井さん・山田さん・武山さんが参加しました♪ 

玉入れや一升瓶にこぼさないよう水を入れる競技に出場し冗談を言いながら笑顔も多く見られ 

皆さん熱心に取り組んでいました(*^^*) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月はいちご狩りを予定していたのですが、 

天気に恵まれず行くことができませんでした。 

皆さんとても楽しみにしていたので、少しでも雰囲気を味わって頂こうと 

おやつの時間にイチゴを提供しました♪♪ 

☆編集後記☆ 

 ７月に入って、徐々にお祭りや花火大会も始まり本格的な夏が来た！！とテンションが上がって

いる平沼です（笑）ほのぼのでも花火やＢＢＱをしたいな～と考えています♡ 

暑さに負けず、皆さんと元気に過ごしたいですね(*^^*)（平沼） 

 今年の６月は(も?)雨が多くて冷える時期でした。畑の作物が育たない・・・。７、８月は暑くな

って欲しいなぁ。でもほどほどに。（成田） 


