
        
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 ある日の午後、幸豊の杜保育園の子どもたちがほのぼのに遊びに来てくれました(*^^*) 

皆さん小さな子供たちに、笑顔で声を掛け癒されておりました♪ 

また遊びに来て下さいね！！ 

 

5 月の予定  

１２日 伊達善光寺お花見＆外食 

１６日 幸生園診療所往診 

１７日 職員会議・施設内研修 

２３日 幸生園診療所往診 

２６日 ＪＲの旅（長万部） 

３０日 幸生園診療所往診 

６月の予定 

 １日  倶知安芝桜 

 ６日  幸生園診療所往診 

 ８日  洞爺湖畔ドライブ 

１３日  幸生園診療所往診 

発行責任者 グループホーム幸豊ハイツほのぼの 施設長 工藤 一憲 
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 ５月１日から特別養護老人ホーム幸豊ハイツより、

３ヶ月間出向となりました非常勤ケアワーカーの 

北井恭子です。グループホームでの業務は初めての経

験となりますが、特養での経験を活かし一生懸命頑張

りますので、宜しくお願い致します。 



 

                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 4月７日は天気が良かったため、予定していた有珠の善光寺へお寺巡りをしてきました！

着いてからは職員と皆さんで一緒にお参りをし、散策をしました。    

山田さんからは「ここ桜も綺麗だけど、紫陽花も綺麗に咲くんだよ」と教えてくれまし

た！帰りはトイレ休憩も兼ねて虻田の道の駅へ寄り、店内を眺めました。帰りの車内では

「いい天気に恵まれて、お参り出来て良かった。」と喜ばれる声も聞かれていました。 

ほのぼのに戻ってからは、道の駅で購入した草餅をおやつの時間に皆さんで 

召し上がりました♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４月２０日は石塚さんのお誕生日会でした！！ 

米寿のお祝いを皆さんと一緒にしました(*^^*) 

お昼からは小澤ケアワーカーとドライブへ行き、帰宅後はホームでケーキを食べながら皆さん

とお祝いさせて頂きました。 

石塚さんお誕生日おめでとうございます♪ 

お誕生日前日には、皆さん飾りつけの装飾品作りをお手伝いして下さいました！！ 

 毎年成田ケアワーカーが頑張ってくれているほのぼの農園が 

そろそろ準備を開始しているようです（笑） 

先日は、オクラの種植えをしていました♪ 

玄関先には、會沢さんがパセリやミニトマトの苗を植えて下さいました！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月３０日は上山さんのお誕生日でした♪ 

お昼は上山さんのリクエストでお寿司を食べに出かけてきました！ 

穴子や鯛などたくさん食べ「美味しかった！」と喜んで頂けました。 

不二家でケーキを買ってホームで、皆さんと一緒にお祝いしました(*^^*) 

上山さんお誕生日おめでとうございます。 

☆編集後記☆ 

 日も長くなり春が来たな～と感じます( *´艸｀) 

５月になり、外出の季節が来ました！！早速お花見と外食を予定しているので、皆さんと楽しみに

しています♪♪（平沼） 

 桜もちらほら見られ、そして日が長くなり過ごしやすい時期になりました。 

5 月にはたくさんの外出も予定しており今から楽しみです！（山本） 

 ４月２８日には、ほのぼの津波想定避難訓練を行いました。 

自然災害は防ぐことが出来ない分、その後の避難や対応を的確に行う事が大事だと

改めて学ぶ機会になりました！！ 


