
        

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 ギターがお得意な石塚さんの素敵な笑顔を撮った一枚です(*^^*)🎸 

ギターがとっても似合いますよね♪♪今度、私にも聴かせて下さいね～！！ 

 

7月の予定  

２５日 土用の丑の日 

２８日 京極吹き出し公園 

３１日 有珠善光寺紫陽花見学 

 

８月の予定 

３日 室蘭水族館バスレク 

７日 七夕 

１５日 お盆のお寺参り 

 

※この他にも、天候や状況に合わせ 

外食（うに丼）やテラスでＢＢＱを 

計画しています。 
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 先日、皆さんとトランプやカルタをして遊んでい

ました♪♪花札を出したのですが、なんと平沼はや

り方がわからないのです（笑）この写真は、皆さん

に教えてもらっている所です。もう少し勉強して、

挑戦してみようと思います！！ 



                                                                              

 

  

 １３日の午後、不審者がホームへ侵入した想定で訓練を行いました。 

大岸駐在所の富樫巡査部長立ち会いのもと、警察への連絡方法や不審者への対応を学びました。 

いざという時に、正確に行動する為には常日頃の訓練が大切ですよね。 

ほのぼのの玄関前に、花植えをお手伝

いして下さっている山田さん！ 

とても華やかになりました🌸 

こちらの写真は、ハイツ横に咲いてい

るお花を眺めている青木さんです♥ 

お散歩気持ちいいですね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

洞爺湖外出 
 １４日の午後から、お天気が良かったのでわかさいも本店へアイスクリームを 

食べに出掛けてきました🍦店内からの眺めも最高です！ 

暖かい日には、やはりアイスに限りますね～(*^^*) 

店内から眺める景色も最高でしたね♪ 

 おやつの時間に、タコ焼き作りをしました！！ 

山田さんもお手伝いして下さり、美味しいタコ焼きが完成しました。 

次は、お好み焼きもいいですね( *´艸｀) 



 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

２４日、豊浦町で開催されたふれ合い運動会へ参加してきました♪ 

玉入れやビン水入れなどの競技があり、皆さん楽しみながら真剣に取り組んでいました(*^^*) 

また、来年も参加しましょうね！！ 

最後には抽選会があったのですが、残念ながらハズレちゃいました．．．。 

💛編集後記💛 

 すっかり夏らしくなり、大岸でも暑い日が続いています。 

６月は、予定したいちご狩りが天候不良の為行けず皆さん楽しみにしていたので残念でした。 

今月は、外食やお出かけの計画を多く予定しているので６月の分まで楽しんじゃいましょう♪（平沼） 

 雨からようやく夏らしくなり、暑い日が続いています。 

６月は天気に恵まれず外出が先送りになり残念でした・・。 

７月は６月に行えなかった分、お出かけ企画を予定しております！（山本） 

 


