
        
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 涼しい夜に、玄関前で花火をしました。 

手持ち花火の他にも、打ち上げ花火もあり皆さん「きれいだねー♪」と眺めていました！！ 

線香花火は風が少し強くすぐに落ちてしまいました（笑）またリベンジですね♡ 

 

９月 

１５日  外食（お寿司） 

２７日  外出レク（洞爺湖） 

２８日  運営推進会議 

３０日  ほのぼの家族会 

 

 

１０月 

７日   青木氏お誕生日会 

 

※１０月は天気や状況をみて 

きのこ王国に外出予定！ 

他にもさんま焼きや焼き芋を 

計画しています♪ 

発行責任者 グループホーム幸豊ハイツほのぼの 施設長 工藤 一憲 
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 ほのぼのの日用品の買い物は近くの 

スーパーへ行くのですが皆さんにお手伝いし

てもらっています。 

いつもありがとうございます！！ 

写真は３時のおやつを選んでいる写真です♬ 



 

                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８月３日は、お天気が良くテラスで流しそうめんをしました♪ 

涼しげで皆さんにも「美味しい、楽しい！」と喜んで頂く事が出来ました！ 

天ぷらの盛り合わせも付いてお腹いっぱいになりました(*^^*) 

 ９日のお昼ご飯は、お好み焼きを手作りしました。 

テーブルを囲みながら焼き上がりを皆さん見守ってくれていました♪ 

肝心の味は、好評で皆さんおかわりしてくれました♡ 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １０日は、毎年恒例の室蘭水族館へ出かけてきました！！ 

お昼ご飯は室蘭・母恋名物のホッキ飯を食べ、館内を巡りました♪♪ 

ペンギンやアザラシにも会え、皆さん楽しんでいました。 

 １７日は會澤さんのお誕生日会でした。 

會澤さん希望でお昼は、手作りの天ぷら定食でお祝いさせて頂きました。 

おやつの時間にケーキを食べ、藤井さんから花束のプレゼントを受け取ると喜んで下さいました。 

お誕生日おめでとうございます♪♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２６日は、お隣の幸豊ハイツ・幸豊園合同の夏祭りに遊びに行ってきました。 

丁度お昼時の催しなので、おにぎりを持参し昼食も食べました♪ 

焼きそばや焼き鳥、フランクフルト等美味しいものがたくさんあり 

皆さんよさこいやカラオケを鑑賞しながら楽しんでおりました！！ 

 ３１日のお昼、餃子パーティーを開催しました！！ 

手作り餃子は一味違うようで皆さん、たくさん食べてくれ「また作ろうね♪」と 

喜んで頂けました。これから寒くなってくるのでお鍋もいいですね♪ 

※編集後記※ 

 だいぶ朝夕は寒くなり、秋の匂いがしてきました。すぐに雪が降るんだろうなぁ（笑） 

秋は食欲の秋！！皆さんと美味しいものを沢山食べたいですね♡♡平沼 


