
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前回はかぼちゃのおしるこを

作り提供させて頂きましたが、

今回はかぼちゃの煮物を作り

皆さんに食べて頂きました。

「甘くって美味しいよ、あんた

も食べなさい」と小向さん。ま

た美味しい物を作りますね。 

 

 

 
今年は１２４年ぶりに２月２日が節分という事で、ユニットでも例年より１日早

く豆まきを行いました！昨年はコロナの影響で何かと不便を強いられる年でし

たが、今年は皆さんにとって良い年になると良いですね。 

 

写真は節分の日の昼食

メニューと食事の様子。

豆まき後の鬼との写真

です。皆さんイキイキと

した様子で鬼に豆を投

げていました。 


