
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月５日に誕生日を迎えられた高畑ミツ子さん

です。 

ユニットでささやかながらお祝いをさせて頂き

ました。他の入居者様から、「おめでとう」「何

歳になったの？長生きしなさいよー」と声を掛

けられ笑顔が見られておりました。高畑さん、

おめでとうございます！ 

３月３日にひな祭りの行事食として、天ぷらやちらし寿司を提供させ

て頂きました。 

食後のデザートにはケーキを出させていただき、「こんなに食べれるか

な？太ってしまうからダイエットしなきゃ」と話されている入居者様も

おられました。 


