
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 食欲の秋！！皆様秋の味覚を楽しくおいしく召し上がられておりました(*^-^*) 

🐟 サンマ 🐟 

栗ご飯・きのこ汁 

みなさん旬の秋刀魚に満足して頂けたご様子でした 

おめでとうございます。

これからも笑顔でお過

ごしください！！ 

かぼちゃを煮ました 

栗拾い 


