
 ３月１２日 入居者さんに手伝って頂き、美味しいポークカレーが

出来ました。「美味しいね。」、「おかわりしたいけど、お腹が一杯。

もっと食べたいのに残念です。」と話す方もいて大好評でした。 

「卵の殻を

むくのだん

だん慣れて

きたよ。」 

「私に手伝える事があったら、

何でもしますよ。出来ないこと

もある事もあるけれどね。」 

「久々に味付け

やっているから

味の保証はな

いですよ。」 

「手の運動になっていいね。 

でも、あまり目がよくない

から大変だね。」 

３月２６日 鈴木貴美子さんの

母親の金澤サダさん誕生日を 

お祝いしました。１０４歳の 

誕生日おめでとうございます！ 

写真撮られるの

照れくさいな。 

「今日のおかずおいしい。

これだったらいっぱい食べ

られるよ。」 


