
 

 

  はまなす通信１０月号 

白幡 亮ケアワーカ

ー 

庄子傳さん 小亀一夫さん 

１０月１４日にハイツのロビーでスイーツデイを行いました。入居者の方々に

はかぼちゃのお汁粉を提供し、皆さん夢中になって召し上がられています。食欲

の秋という言葉がある様に来月も美味しい食べ物を提供し、たくさんの方の笑顔

が見られればと思います。 

 ９月２７日に新しく入居された菊地
きくち

敏子
としこ

さん

です。 

お話しするととても会話がはずみ、料理好

きであるとの事なので、今度一緒に何か料理

を作れる事を楽しみにしています！ 



 

白幡 亮ケアワーカ

ー 

庄子傳さん 小亀一夫さん 

暮らしの

様 子 

 １１月になり急激に気温が下がった事で体調を崩しやすい季節となりましたが、入居者の皆様

は今月も大きく体調を崩される事もなく、お元気に過ごされています。 

 今月は１０月２８日にハイツロビーにて大岸小学校の子供たちによる太鼓演奏を行いました。

見に来られた入居者の皆様は、子供たちの頑張る姿に思わず頬が緩んでしまい、子供たちから多

くの元気を貰えたのではないかと思います。 

  

スタッフ紹介 

ユニット主任     工藤 綾子 

ユニット看護職員  道林 太一 

ケアワーカー                     

秋山 貴子  菊地 啓太 寺山 千里 

   庄司 章人 吉田 弓子 千石 麻理子 
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