
今月はユニットで大根を使った漬物を作りました。和風の味と酢漬けの２

種類です。お昼ご飯に提供し、皆さん美味しく召し上がられていました。ご

ちそうさまでした！ 

伊達の美容室へ出かけた時に、お蕎

麦屋さんで温かい月見そばを食べて

きました。美味しかったですね！ 

髪を切りパーマを掛けました。

きれいになりましたね！ 
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★ユニット主任★ ♦看護職員♦ 

中川あゆ美    道林太一 

🌸ケアワーカー🌸 

寺山千里 内海夕香 三橋晴美 

北井恭子 

三橋晴美  

 
発行担当者 

寺山千里 

理髪店が来店され、髪を切りま

した。スッキリしましたね！ 
１２月の予定 

☆クリスマス会 ☆餅つき 

・餅つき   

皆さん、館内散歩へ

行かれたり、リビング

でまったりで過ごされ

ています。 


