
 

 

８月１６日にベランダで焼き肉をしました(^^)/ 

いつもと違った場所、いつもと違った昼食に皆さん 

とても喜ばれていました！ 

🍙おにぎり作り🍙 

育さんにお手伝いして 

頂きました！(^^)/ 

作成担当 高橋愛佳 

体操レク以外にも塗り絵や筋力訓練を 

行っています。写真はその様子です(^^♪ 

後半には皆さん「お腹いっぱい！」と素敵な笑顔( *´艸｀) 

イカは大人気ですぐになくなりました(^^)💦 

「外で食べるのもいいね、楽しいね」との声も！ 


