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相撲観戦 

 すごい！すごい！ 相撲に夢中です！！ 
「ご飯、食べた！一等賞！」 
と指でポーズするアサさん 

食事を楽しみにしている 
そうです。元気な証拠 
です(´▽｀*) 

 ご飯、まだかい？(*^▽^*) 

「はい、ピース！！✌ 「ラーメン、いいよ  」 

毎週金曜日の昼は麺♪ 
皆さん、蕎麦やうどん 
よりもラーメンが一番 
好きなようです♪ 
ペロリと完食！！ 

 「美味しかったよ♪」 

パズルに挑戦！ 

こうやって並べるの～？楽しいね(笑) 

いつものメンバー♪世間話で 
盛り上がっています♪ 

 このパズル、気に入っている 
そうです💛 

リビング♪ お部屋♪ 

散歩に行ってきま～す。 ナイススマイルな三原さん。 

♪音楽レク♪ 

 
防寒対策バッチリ！ 
素敵な歌声も響いて 
います！！ 

 
「わ～雪、すごいね～ 
随分、降ったわね。 
びっくり！ 

 
天気も良いけど 
寒いね～（笑） 

 
今日は、晴れますか？ 
天気予報を確認する 
干場さん。 


