
令和５年 ８月号 大原だより たんぽぽユニット 

今年も冷たいものが美味しく感じられる季節になりました。皆様熱中症等に気をつけ、しっかりと

水分補給等をして、この夏を乗り越えていきましょう。 

音楽レクの様子 

７月のお誕生月の方は谷モゝヱさんでした。本人の希望で巻きずしやフルーツを食べました。妹様も一緒にお祝い

し、とても喜んでいました。これからも健康で長生きしてくださいね！ 

作成者 たんぽぽ主任ケアワーカー 森竹良幸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

７月２０日に音楽レクを行いました。音楽レクに参加した方は、ピアノの演奏に合わせて大きな声で

歌っていました。大きな声を出すことはとても良い事ですね。定期的にこの音楽レクも開催している

ので皆様日に日に上達していますね。 


