
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022. 11 月号 

10
月
の
誕
生
会
メ
ニ
ュ
ー
は 

鮭
と
い
く
ら
の 

 

で
し
た
♪ 

掘りました！！ 

9月 30日、一般棟の中庭でさ 

つまいもを掘りました。利用者 

様にもお手伝い頂き、たくさん 

収穫することが出来ました。収 

穫した芋は、10月 12日に行った 

湘南ミニフェスタで焼き芋にし 

て皆さんに振舞われました。 

川村 美幸 

所属：一般棟 

職種：看護師 

所属：一般棟 

職種：准看護師 

安藤 幸子 

非
常
災
害
対
応
訓
練 

 

10
月
19
日
（
水
）、
地
震
を
想
定
し
た
非
常
災
害
対
応 

訓
練
を
行
い
ま
し
た
。 

 

夜
間
に
震
度
6
（
相
当
）
以
上
の
地
震
が
起
こ
っ
た
事 

を
想
定
し
て
お
り
、
職
員
が
地
震
発
生
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
を 

行
い
、
管
理
部
門
と
の
連
絡
体
制
の
確
認
を
行
い
ま
す
。 

ア
ナ
ウ
ン
ス
を
聞
い
た
各
棟
の
職
員
は
棟
内
を
巡
回
し
、 

怪
我
人
の
有
無
、
二
次
災
害
の
危
険
性
、
建
物
設
備
、
ラ 

イ
フ
ラ
イ
ン
状
況
等
を
確
認
後
、
事
務
所
へ
報
告
を
行
い
、 

報
告
を
受
け
た
管
理
部
門
か
ら
指
示
を
出
す
と
い
う
訓
練 

で
す
。 

今
回
の
訓
練
で
も
昨
年
同 

様
、
発
電
機
の
保
管
場
所
や 

使
用
方
法
を
確
認
し
ま
し
た
。 

万
が
一
災
害
が
起
き
た
際
に 

も
訓
練
通
り
ス
ム
ー
ズ
に
動 

け
る
よ
う
、
今
後
も
訓
練
を 

続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま 

す
。 

前回のひだまりでご紹介した施設内で育てていた野菜 

ですが、トマトが赤く実りました！毎日お水をあげて 

気に掛けてくれた利用者様の 

おかげですね。ミニナスの方 

は花が咲きましたがまだまだ 

といったところですので、引 

き続きお世話をしていきます。 

色々とご迷惑をお掛けすること 

も多いと思いますが、よろしく 

お願いします。 

  湘南ではオンライン面会を実施しております。 

事前予約制となっておりますので、ご予約日の 

前日 17：00までに施設へお電話をお願いします。 

ご自宅からでもご面会出来ますので、お気軽に 

お問い合わせください。 
 

面会曜日 時間（1日オンライン面会 6組） 

月曜日～金曜日

日曜日、祝日 

10：00～、10：30～、11：00～ 

13：30～、14：00～、14：30～ 

 

                  リハビリの一環で施設の外を散歩して 

います。10月末なので少し肌寒かったですが、花壇に咲いているラベンダーや 

薔薇を見ながら歩いてきました。コロナ禍でなかなか外出が出来ないので、久し 

ぶりに外を歩けて嬉しいと喜ばれていました。 

 
良
い
香
り
♪ 

52 歳という遅い年齢で再スタ

ートします。みなさんよろしく

お願いします。 

 新型コロナウイルスワクチン 4回目接種がほぼ終了し、やれやれと 

いったところでインフルエンザワクチン接種が始まります。 

 今冬はインフルエンザの流行が懸念され、新型コロナとインフルエ 

ンザの同時流行の恐れを指摘する専門家もいます。 

 湘南では 11月から利用者、職員のインフルエンザワクチン接種の実 

施予定です。また、新型コロナオミクロン株対応の 5回目ワクチンの 

接種予定もあります。 

 職員の新型コロナ抗原検査を週 1回行っていましたが、10月末でい 

ったん終了し、厚労省からの検査キットが届き次第、週 2回で実施予 

定となっています。 

 施設内の感染に対して、ガウンテクニックの 

練習も勉強会で行っています。利用者の皆様、 

御家族様、そして職員も感染予防の頑張りが 

まだ続きそうです。 

        （看護師長 安藤 ひと美） 

感染対策委員会 

からのお知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 通所リハビリテーション事業 

○ 訪問リハビリテーション事業 

○ プライムヘルシータウン湘南居宅介護支援事業所 

○ ヘルパーステーション湘南 

○ レンタルサービス湘南 

 

発行 介護老人保健施設プライムヘルシータウン湘南 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒052-0012 伊達市松ヶ枝町 157 番地 110／℡ 0142-22-1200 

ホームページ http://www.koseikai-wel.or.jp/ 

 

専門棟 

専門棟では今月に専門棟 

ミニフェスタを予定しており、 

利用者様にも飾り付けを 

手伝って頂いております。 

皆さんご馳走など 

楽しみにしている 

ようです。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
か
ら

３
年
、
規
模
縮
小
版
の
ミ
ニ
フ
ェ
ス
タ

も
３
回
目
と
な
り
ま
し
た
。 

 

棟
単
位
で
開
催
し
て
い
る
た
め
、
や

は
り
少
し
盛
り
上
が
り
に
欠
け
ま
す
。 

 

ま
た
以
前
の
よ
う
な
湘
南
フ
ェ
ス
タ

を
開
催
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
い
い
で

す
ね
。 

集団リハビリの様子です。 

紙風船をストローを使って 

相手に吹き飛ばします。 

息が続かない時は手を 

使っても OK！ 

なんでもありで楽しくリハビリ 

しています。 


