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お誕生日おめでとうございます

今月は5名の方でした。

これから夏本番!!

体調を崩さないよう

素敵な1年を過ごして下さい。

・ゲーム
「ダジャレかるた」をやっていましたよ～

楽しそうな笑い声が事務所まで聞こえてきました。

白熱しましたか？笑

他には、「輪投げ」「トランプ」をやったみたい

ですよ～

今度は、他の皆さんも参加して

沢山笑って下さい。

・ものづくり
アロマフレグランスを作りました。

シールを貼って、保冷材に色を付けて…

夏らしい涼しげな物に

仕上がって、お部屋に飾っている

様子を見せて下さいました。

ご家族様に自慢して下さった方もいて

企画した物が好評だと、

職員が恥ずか嬉しくなります。笑

もの作りのリクエストがあれば

教えて下さい。

・お神輿
今年は、樽前神社祭が開催でき

ホクレンさんの駐車場に

お神輿が来ていました。

港まつりも開催されるようで

西向きの窓からは

花火も見られるでしょうか？

楽しみですね。



・マスク着用、消毒について
マスク着用・手洗い・消毒をお願いします。

食事・アクティビティへ来られる際は

必ず、手洗い・消毒をお願いします。

感染予防をして楽しく過ごしましょう。

・外出、来客について
感染予防の徹底をお願いします。

少しでも体調がすぐれない方は

外出を控え、病院受診をお願いします。

・換気のお願い
過ごしやす気温になってきました。

窓を開け、空気の入れ替えを

お願いします。気持ちが良いですよ。

・水分補給について
小まめな水分補給をお願いします。

今年も気温が高くなる事が

予想されます。喉が渇く前に

水分を摂るよう気に掛けて下さい。

・食中毒について
湿度が高い日が続いています。

食材が傷みやすいので

当日消費を心がけて頂くよう

お願いします。また、食堂にて

他者への「お裾分け」は、ご遠慮下さい。

8/1より変わります。
・アレルギー、服薬による禁食のみの対応にさせて頂きます。

(お医者様より、食事に関する制限がありましたら、アシステッド職員へ

お知らせ下さい。)

皆様に提供出来るお食事が豊かになりますよう

工夫して行きますので

ご意見・リクエストをお待ちしております。

リクエストボックスは、食堂内レンジ横にあります。

出来る限り、ご要望にお応えしたいと思います。

㈱レオック(アシステッドハウス厨房内)


