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お誕生日おめでとうございます。

８月は７名の方がお誕生日でした。

お誕生日カードをとても喜んで下さり

すごく嬉しいです。

素敵な１年を過ごして下さい。

お誕生会のあとは・・・スイカ割り!!
これは、スイカです!!今年は、どこからどう見てもスイカです。

ちょっと生きが良い、叩くとバウンドして逃げてしまう元気のある

スイカでした。お味の方は「冷たくて甘かった～」です(笑)

こちらは、流しそうめん!!
何だかんだ、恒例になって来ていますね。お腹いっぱいになりましたか？

欲を言えば・・・みかん、さくらんぼが流れて来たら良かったな～(笑)



・マスク着用、消毒
マスク着用・手洗い・消毒をお願いします。

食事・アクティビティへ来られる際は

必ず、手洗い・消毒をお願いします。

また、帰宅後、杖・歩行器・車椅子等の

消毒も以前からお願いしてます。

食事の際、黙食も継続してお願いします。

・外出、来客
感染予防の徹底をお願いします。

少しでも体調がすぐれない方は

外出を控え、病院受診をお願いします。

皆様も日頃のご協力のおかげもあり

当施設では現在、感染報告はありません。

ですが、油断は禁物です。
・換気
過ごしやす気温になってきました。

窓を開け、空気の入れ替えを

お願いします。気持ちが良いですよ。

・水分補給
小まめな水分補給をお願いします。

暑くないから大丈夫。

ではなく、喉が渇く前に

水分を摂るよう気に掛けて下さい。

・食中毒
湿度が高い日が続いています。

食材が傷みやすいので

当日消費を心がけて頂くよう

お願いします。また、食堂にて

他者への「お裾分け」は、ご遠慮下さい。

・ 雨水
傘の滴を落として下さい。

杖・歩行器・車椅子も拭くようお願いします。

靴下が汚れます。転倒事故につながります。

少しの気遣いで、防げる事故は

お互いに気をつけましょう。

・ゴミ捨て
前日に捨てないようお願いしています。

職員は虫が苦手です。

前日に捨ててしまうと、異臭を放ち

多種多様な虫が集会を

始めてしまいます。

ゴミ箱内の異臭も取れません。

ゴミの分別・回収日を守って下さい。

分からない場合は職員に聞いて下さいね。

ばかりで、ごめんなさい。

普段から、皆さんにご協力頂いている事を

記載しています。

日頃の皆様のお陰で感染症の報告もなく

過ごせています。今後も、より一層

気に掛けて頂きますようお願い致します。

・デイサービス
お休みされる場合は職員に教えて下さい。

午後から、廊下をお散歩・・・？？？

実は、、、

「午前中、歯医者さんでデイお休みした」

なんて事があり、びっくりしました。

具材は、「たこ」「ソーセージ」「チーズ」

人気は「チーズ」でした。

やっぱり、たこはちょっと固くなって

しまいましたが、出来たてを

味わえてとても楽しく

美味しくできました。

結構前のリクエストが

できて良かったです。

・コロナ
苫小牧市内では

連日、数百人単位で感染者の報告が

あがっています。

近場での感染報告も耳にしている方が

いると思いますが

ご自身、大切な人の命を守る為に

行動して下さい。

先日、ニュースで

「行動制限がない」は

「感染リスクがない」と言う事

ではありません。とやっていました。


