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・感染症対策
感染者数が急激に増えて来ています。今一度、感染対策の徹底をお願いします。

手洗い・うがい・消毒を必ずお願いします。4回目・5回目とワクチン接種の
日程が決まれば職員までお知らせください。

・玄関
雪の季節がやって来ます。靴を脱ぐ前に雪を落として下さいますよう、お願いします。

怪我・事故に繋がりますのでご注意下さい。また、階段を使用される方は、
ドアの開閉に注意して下さい。勢いよく開けてしまうと、ドアの向こうに人がいた場合

怪我をさせてしまう原因になります。

・加湿器
乾燥しますので、加湿器使用をお願いします。また、加湿器内にカビが発生しやすく

なりますので、小まめな水の取り換えと、手入れをお願いします。

ご自身の水分補給も忘れずにお願いします。

・外出時、来客時
施設内ではマスクの着用を継続してお願いします。

「ちょっとそこまで」と外出したはいいものの、お店を出たら真っ暗!!

なんて事もありますので、外出時・帰宅時の際は、明るい時間をおすすめします。

・年末年始

◯年末年始のゴミ回収日のご確認をお願いします。

燃えるゴミは２９日(木)が今年最後の回収日です。

年始の燃えるゴミ回収日は１／６(金)になります。ご注意下さい。
◯外出・外泊のご予定が決まりましたら、職員までお知らせ下さい。

今月は、9名の方が

お誕生日でした

雪がチラチラ

降っていましたが

食堂は「おめでとう～」と

暖かい声がたくさん

ありました。

素敵な１年を

過ごして下さいね

リクエストに応え

マスクチャームを作りました

ビーズにパーツを通し

ペンチでグイッと締める!!
細かい作業に苦戦しながらも

素敵なチャームが出来て良かったです

ぜひ、年末年始、ご家族様に

「自分で作ったのよ～♪」と自慢して下さい☆

みなさんは

バンクシーなのでしょうか？

素敵なカレンダーがたくさんで

毎月見せて頂くのが

楽しみなんですよ～

来年はどんなカレンダーが

見られるか

いまからウキウキです

カラオケは事務所まで

素敵な歌声が聞こえて来ました～

実は…「あ。これは○○さんの声かな？」
「この声は、○○さんかな～」と

勝手に当てっこして楽しんでいるんですよ(笑)
参加されない方も

聞きに来てみて下さい。

気分転換になりますし、楽しい気持ちになりますよ♪
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『とまチョップ』を探せ‼先着２名様にプレゼント差し上げます‼


