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６月のお誕生会

今月は１名の方でした。

スッキリしない

お天気が続いていますが

体調には気をつけて

素敵な１年を過ごして下さい。

「おやつの日」
5月から始まった「おやつの日」
厨房さんで1つ1つ丁寧に作ってくれていましたよ。
毎月1回、限定20個限り!!
ちょっと特別な「おやつの時間」をいかがですか？

5月は《さくら抹茶パフェ》でした～。
彩りも可愛く、とても美味しそうでした～。甘さも控えめで

抹茶の風味も良かったみたいですよ♪

6月は《ずんだ餅生どら焼き》です。
通信発行翌日の販売なので写真が間に合わず、残念。

どんな感じだったのか、次回の通信でお知らせしますね。

？？？知ってました？？？
食堂の植木鉢に

「きのこ」が生えていたんです!!もう枯れちゃいましたが…

「コガネキヌカラカサタケ」と言う名前だったそうです。

3日でしぼむ生体から、お釈迦様キノコとも呼ばれて
いるらしく、見た人に幸運を運ぶ、ありがたいものらしい。

花言葉は「幸せを呼ぶ」「高貴」「願いが叶う」

と言う幸福感あふれるキノコ。

とインターネットに書いてありました。

職員は何気なく、通信のネタはないかと

写真を撮っていて良かったです。

みんなで幸せになろうじゃないか!!



・ゴミ捨て
前日に捨てないようお願いします。虫がたくさん活動する

季節です。臭いも酷くなってくる事でしょう。

(職員は虫が苦手です。すごくすごーく苦手です。)

ゴミの分別・回収日・時間を守って下さい。

何ゴミかしら…？と思ったら、職員に聞いて下さい。

・換気
過ごしやすい気温になって来ました。小まめな換気をお願いします。

1～2時間に1度、外の風を取り込むだけでも気分が変わりますよ～。
日中は暑くなってきますので、自身の水分補給も忘れずにお願いします。

・感染対策
施設ではマスク着用を推奨しています。

また、手洗い・消毒を継続してお願いします。
(最近、食堂のハンドソープ・消毒液の減りが少ないような…。)

・玄関
雨の季節が来ます。玄関先で雨水を落として下さい。

転倒の原因に繋がります。歩行器・杖・車椅子も同様に雨水を拭いて

下さい。お部屋まで跡が残ってしまいますよ～。

また、ゴミを捨てに行く際や郵便物を取りに行く際に「靴ベラ」等を

挟まないで下さい。先日、靴ベラが破損していました。

知らずに使用して怪我をされた方はいませんか？大丈夫ですか？

・洗濯機使用
「フタが開かない」「途中で止まった」等の不具合の報告が最近多く

なっています。必ず「標準」で使用して下さい。時間で設定し使用出来るよう

になっている為、標準以外で使用すると、次に使用する方が、フタが開かな

い。途中で止まった。の原因になります。

また、ティッシュ・パットと一緒に洗濯しないよう、お願いします。

職員は入居者さんに

「菜の花畑綺麗だったよ～」と

教えてもらったので行って来ました。

あいにくのお天気でしたが

「どこでもドア」で一瞬で行って来ました。嘘です。

この写真を撮っている時、後から職員の子供が

撮っており、必死に撮っている後ろ姿が

自分でも面白かったです(笑)

先日、間違い探しを行いましたが…皆さん同じ姿勢で眺めていました。
ちょっと難しかったですよね？もう少し時間を取った方がいいのかな？

参加する前に、目を十分に休めておいてくださいね～(笑)


