
ピアノ演奏の音色に合わせて

口ずさんだり、リズムを取っ

たりしていました。「懐かしい

よ。」「また歌いたい。」と昔の

音楽に浸っている様子でし

た。 

 

  

4 月上旬、数名の入居者様と職員とで風船バレーを行いました。初めは慣れない様子でしたが、徐々

にコツをつかみ、「久々に身体を動かした。」「面白いね。」と楽しい雰囲気となりました。 

   

4 月 26 日、昼食の時間にアツアツのたこ焼きを召し上がりました。入居者の方からは「やわらかくて

美味しいね。」「懐かしいね。」と喜ばれながら、たこ焼きを頬張っていました。 


