
 
スウェーデン王立財団「シルヴィアホーム」 

『認知症緩和ケアプログラム』 

第４回タクティールケアⅠコース終了 

 

社会福祉法人大滝福祉会がJSCIシルヴィアホーム認知症看護・介護教育研修センター承認され、

認知症緩和ケア研修セミナー第４回タクティールケアⅠコースが 12月 3日・4日の 2日間、札幌

市の北海道医療大学サテライトキャンパスで開催されました。 

今回の受講者は、介護施設等での医師や管理者はじめ、介護、看護に従事される方々が受講生と

して参加されました。タクティールケアの実践を学び、実践に役立てようと意欲をもって熱心に

受講され、13名の方が修了しています。 

今後も、タクティールケア（認知症緩和ケア）を広めるための研修を実施してまいります。 

 

【研修内容】 

第 1日目  タクティールケア理論 

     背中のタクティール 

  手 の タ ク テ ィ ー ル 

第 2日目  足 の タ ク テ ィ ー ル 

三種（背中・手・足）のタクティールケアの復習 

  質疑応答・ディスカッション 

 

第５回  １月２７・２８日（札幌） 第６回 ２月２１・２２日（北見） 今後の 

研修予定 
第７回 ３月 ５・ ６日（旭川）   

受講風景（第４回） 

 

第 4回タクティールケアⅠコース担当講師 

スウェーデン シルヴィアホーム 

認定インストラクター 

高橋 朋子 

（所属：東京 日本スウェーデン福祉研究所） 

 


