
 

スウェーデン王立財団「シルヴィアホーム」 

『認知症緩和ケアプログラム』 

第１回タクティール○ＲケアⅠコース終了 

平成２１年度認知症緩和ケア研修セミナー第１回タクティール○ＲケアⅠコースが、５月３０

日・３１日の２日間、室蘭市絵鞆町の特別養護老人ホームみたらの杜で開催されました。 

今回の受講者は、看護や介護に従事される方や介護老人保健施設のＰＴ、また施設管理者方々

が受講生として参加されました。タクティールケアの実践を学び、実践に役立てようと意欲をも

って熱心に受講され、９名の方が修了しています。 

本年度も、タクティールケア（認知症緩和ケア）を広めるための研修を実施してまいります。 

 

【研修内容】 

第１日目  タクティールケア理論 

背中のタクティール 

手のタクティール 

第２日目  足のタクティール 

三種（背中・手・足）のタクティール 

ケアの復習 

   質疑応答・ディスカッション 

〃    １８：００～フォローアップセミナー開催 

第２回   ６月１８・１９日（北見） 第３回 ７月 ９・１０日（札幌） 

第４回 ８月 ８・ ９日（函館） 第５回 ９月１２・１３日（洞爺湖） 
今後の 

研修予定 

第６回 １０月１７・１８日（旭川）   

受講風景（第１回） 
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