
 

スウェーデン王立財団「シルヴィアホーム」 

『認知症緩和ケアプログラム』 

第３回タクティール○ＲケアⅠコース終了 

平成２１年度認知症緩和ケア研修セミナー第３回タクティール○ＲケアⅠコースが、７月９日・

１０日の２日間、札幌市産業振興センターで開催されました。 

今回の受講者は、介護に従事される方やグループホームの管理者の方、またデイサービスセン

ターの管理者の方々が受講生として参加されました。タクティールケアの手技を学び、実践に役

立てようと意欲をもって熱心に受講され、５名の方が修了されました。 

今回は少人数でしたので、インストラクターの指導を繰り返し受けることができ、何度も手技

の確認ができたと受講生には大変好評をいただきました。 

ありがとうございました。 

 

【研修内容】 

第１日目  タクティールケア理論 

背中のタクティール 

手のタクティール 

第２日目  足のタクティール 

三種（背中・手・足）のタクティール 

ケアの復習 

   質疑応答・ディスカッション 

〃    １８：００～フォローアップセミナー開催 

第４回 ８月 ８・ ９日（函館） 第５回 ９月１２・１３日（洞爺湖） 今後の 

研修予定 
第６回 １０月１７・１８日（旭川）   

受講風景（第３回） 
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木本明恵氏 
ｲﾝｽﾄﾗｸﾀ― 

 

側臥位での背中のﾀｸﾃｨｰﾙｹｱ 

ﾀｸﾃｨｰﾙｹｱ理論の受講 

終了証書の授与 


