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『認知症緩和ケアプログラム』 

第第第第７７７７回回回回タクティールタクティールタクティールタクティール○ＲケアケアケアケアⅠⅠⅠⅠコースコースコースコース終了終了終了終了    

平成２１年度認知症緩和ケア研修セミナー第７回目であります、タクティール○ＲケアⅠコース

を１１月７日・８日の２日間、日高町富川にあります“もてなしの家”と“とねっこの湯”で開

催いたしました。“もてなしの家”は研修目的で建築された家で、無垢の木のぬくもりが伝わる

北欧調のすばらしい建物でした。無垢材のとっても良い匂いに包まれて、研修ではありましたが、

癒された時間を過ごすことができました。 

午後からは“とねっこの湯”へ会場を移し、目の前には芝生と遊歩道が広がり日高の雄大な景

色の中で実技を進めることができました。 

今回の受講者は、グループホームや小規模多機能ホーム、またデイサービスセンターで介護や

看護業務に従事される方々と町の保健師の方が受講生として参加し、皆さんは熱心に受講され、 

１０名の受講者は早速実習など計画や、具体的な認定試験に向けた打ち合わせ、次回のフォロー

アップなどの日程にも話が進められておりました。 

みなさんありがとうございました。 

【研修内容】 

第１日目  タクティールケア理論 

背中のタクティールケア 

手のタクティールケア 

第２日目  足のタクティールケア 

三種（背中・手・足）のタクティール  

ケアの復習 

   質疑応答・ディスカッション 

 

今後今後今後今後のののの    

研修予定研修予定研修予定研修予定    
第８回 

１２１２１２１２月月月月１１１１１１１１日日日日（（（（金金金金））））・・・・１２１２１２１２日日日日（（（（土土土土））））高齢者高齢者高齢者高齢者ケアケアケアケア研修研修研修研修センターセンターセンターセンター財田財田財田財田のののの杜杜杜杜    

                                                      （（（（住所住所住所住所：：：：虻田郡洞爺湖町川東虻田郡洞爺湖町川東虻田郡洞爺湖町川東虻田郡洞爺湖町川東８０８０８０８０－－－－１４１４１４１４））））    

≪受講風景≫ 

 第７回タクティール○ＲケアⅠコース担当講師 

スウェーデン シルヴィアホーム  

認定インストラクター 

 鈴木卓也 

（所属：東京 日本スウェーデン福祉研究所） 

背中のタクティールケア 

修了証書を手に記念撮影  

 

 

 


