
 

  スウェーデン王立財団「シルヴィアホーム」 

  『認知症緩和ケアプログラム』 

        第第第第３３３３回回回回タクティールタクティールタクティールタクティール○ＲケアケアケアケアⅠⅠⅠⅠコースコースコースコース終了終了終了終了    

平成２２年度認知症緩和ケア研修セミナー第３回タクティール○ＲケアⅠコースが、

６月５日・６日の２日間、洞爺湖畔（洞爺湖町川東）にある、財田温泉高齢者ケア

研修センター財田の杜において開催されました。 

    日頃から高齢者施設でリハビリや生活支援に関われている方々が受講され、今回二人の受講者 

   はほぼマンツーマンの指導を受け、しっかりと手技を身につけていらっしゃいました。 

研修センター前には遅咲きの八重桜が、その枝も重そうに満開に花を咲かせ、初夏を思わせる

ような天候の中２日間の日程を終えました。 

受講の皆さんは、ご両親の介護をとおして、関わり方の学びを深めたいというお気持ちの方も

多く、技術の習得により、今後は仕事を通して一人でも多くの方の痛みの緩和や、不安な気持ち

が少しでも和らぐようにとの思いで講座に望まれています。 

今後もそのような皆さんのお役に立てるよう努力してまいります。 

ありがとうございました。 

 

【研修内容】 

第１日目  タクティールケア理論 

背中のタクティールケア 

手のタクティールケア 

〃    １８：００～フォローアップセミナー開催 

第２日目  足のタクティールケア 

 三種（背中・手・足）のタクティールケアの復習 

認知症緩和ケア理念 

   質疑応答・ディスカッション 

第 4 回 7/24(土)25(日) 特別養護老人ホームみたらの杜（室蘭市絵鞆町２丁目２２－１） 

第 5 回 8/21(土)22(日) 新旭川地区センター（旭川市東６条４丁目１－１３）    

第 6 回 9/11(土)12(日) 財田温泉高齢者ケア研修センター財田の杜 

今後今後今後今後のののの講座講座講座講座    

及及及及びびびび    

フォローアッフォローアッフォローアッフォローアッ

プセミナープセミナープセミナープセミナー    

のののの予定予定予定予定    ※いずれも上記土曜日の１８時より同会場でフォローアップセミナーを開催いたします。 

受講風景（第３回） 

 第３回タクティールケアⅠコース担当講師 

シルヴィアホーム認定インストラクター 

鈴木卓也 

（所属：東京 日本スウェーデン福祉研究所） 

 

 
 

高齢者ケア研修センター 財田の杜 正面 

 

修了証書を手に記念撮影 


