
 

12月 5日はそば打ちの職人来てくれて手打ちそばをやりました。 

目の前で職人さんが実際にそばを練って、のばして、切ってく

れたものを触ってみました。入居者様からは「食べるのが楽し

みだ」「きれいだね」とお話を頂きました☆ 

実演の後は実食しました！ 

味はとっても美味しく思わずつゆまで飲み干す味でした♪ 


