
令和元年度洞爺湖地区
第一回ケアケア交流講座
～認知症について～

令和元年7月27日(土曜日)
洞爺湖町入江地区自治会館
１０：００～１１：００

　　 令和になって初めての、洞爺湖地区での「ケアケア交流講座」を
　入江地区自治会の皆様のご協力の下、開催させていただきました。
  テーマは「認知症について」　認知症という病気の種類や主な症状
　早めの対応・受診が必要な事や、ご本人だけの問題ではなくご家族
　や地域の方も一緒に見守っていく事が必要になる事を学んでい
　ただき、後半は予防のひとつと言われています。漢字の穴埋めや
　計算問題、図形の写し描き等もしていただいています。
　　 通常の例会の貴重なお時間をいただきありがとうございました。



　　


