
 

ある日のおやつ後に、たんぽぽユニットでミニレクリエーションを行いました☆ 

地域名、食べ物、花の名前を穴に埋め問題にし、時々イラストを入れながら入居者様にこ

たえていただきました♪ 

問題を見てすぐに答えている方、「ここまで出ているんだけど思い出せないの」という方、

入居者様の様々な表情を見ることが出来ました◎ 

最後には、「いいね。頭の体操になった」と気分転換になって頂けたようで良かったです！ 


