
カラオケ活動

本日、5月29日カラオケ体操に引き続き、カラオケ大好きの入居者の

方々の有志が集まり、思いおもいに歌を唄いました。

ご自身の得意とする曲を入れ、唄う方や照れながらマイクを向けると一

生懸命唄ってくださる入居者の方も居り、楽しい時間を過ごすことがで

きました。

途中、職員も一緒に前回同様、動きのある唄を選曲し足や手を動かす

運動も入れながらのカラオケとなりました。

入居者んも方々からは「今日も楽しかった。たくさん笑ってお腹が痛い

わ」「楽しい時間だったよ、ありがとう」と笑顔で過ごすことができまし


