
 

 

こだわりの蕎麦 

6 月 6 日の昼食におおたきの杜管理栄養士、横谷実穂のこだわりの食

材、小川製麺所で製造している『味のそば』をもり蕎麦で提供しました。

管理栄養士曰く、「生そば同様の味と香りで蕎麦湯も楽しめ、乾麺とは

思えぬ一品だ」との事です。入居者の皆さんも、その味に満足されてい

る様子で蕎麦湯もしっかり堪能していました。 


