
 

 

 

 

 

 

 

外食レク 北々亭 

6 月７日のお昼に市内の回転寿司『北々亭』へ出掛けました。 

北海道の旬の食材を思い切り堪能した後は、道の駅そうべつサ

ムズでイチゴたっぷりのソフトクリームを頬張り、笑顔あふれ

る外出レクとなりました。 


