
                    ≪ソフト食の提供≫                    

プ リ ン                    南瓜の甘煮         おおたきの杜 

                 

       

･左は常食、右がソフト食です。           ･左は常食、右がソフト食です。   

      ソフト食の飾りは、オレンジ             南瓜の身、皮、小豆も全て   

      ゼリーです。                    ソフト食となっています。 

                         

≪常  食≫                    ≪鶏のソフト食≫  

      
                 

【鶏の葱ソース】                 ･鶏のソテー、キャベツ、 

･鶏ソテー                    ブロッコリーをそれぞれ 

･キャベツと人参                ソフト食に仕上げました。 

･ブロッコリー               

 

     
 

   【鮭の塩焼き】            

    ・鮭                  ・鮭の塩焼きをソフト食にし、 

      ・大根おろし、わけぎ              わけぎは粉パセリで代替え 

                           しました。 

   


