
認知症学習会 2011/11/28

「認知症」を知り地域で支えよう
だて店 副店長　外崎　善隆

社会福祉法人幸清会プライムヘルシータウン湘南居宅介護支援事業所ケアマネジャー
原口修一さんをお招きして認知症の学習会を開催しました。学習会ではDVD「ある高齢
者からのメッセージ」が参加者の涙を誘い、現実を見つめ考える学習会となりました。

◇藤田店長は「認知症」との向き合い方を熱くアピール

認知症についての説明に真剣に理解しようとしています

自分たちの周りの人を思い起こしている方もいるようで・・

本当に緊張感いっぱいの中、真剣モードです

伊達市は「北の湘南」と呼ばれ、セカンドライフをこの伊

伊達市の人口は3６０００人、65歳以上は１００００人 達市で過ごそうと他県や都市部からの転入率が高い特

人口の１/３が高齢者でありまして、伊達市は間違い 徴があり、今後ますます高齢化率が上昇するのが予想

なく超高齢化社会になっています。 され、認知症を学ぶことはこの地域においては非常に

大切な事なんです・・・と語るケアマネジャーの原口さん

日本の高齢化率23.1

伊達市の高齢化率29.8

認知症学習会を終えてのアンケートから、「DVDをみ

て亡くなった祖母を思いだしました。同じ認知症に自

分もなるとしたら少し寂しくなります・・認知症の人や

お年寄りには優しくしてあげたいです」などなど

笑顔とやさしい挨拶は安心感を与えます

参加者は、みな真剣なまなざしで

伊達市の高齢化率は国平均より

DVDをみて死んだ祖母を・・・・・・

上の２９．８％（全国平均２３．１％）

23.1

29.8

0

5

10

15

20

25

30

35

日本の高齢化率 伊達市の高齢化率

社会福祉法人幸清会
原口　修一ケアマネジャー

％


